Juan MAYO 2026
devaldes Ment SIN PESCADO R

MENG COMEDOR O S T

FESTIVO
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Se_Iecciona mos los ‘ Panaché de verduras* Arroz con tomate Garbanzos* estofados Crema de calabacin* Coditos* carbonara
mejores proveedores
Hamburguesas en salsa Pavo a la plancha con Tortilla de patata Pollo asado Sajonia al horno
con patatas ensalada con ensalada con verduras con ensalada
Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Yogurt Fruta de temporada
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Guisantes* con

—y I -
Lentejas* a la jardinera Arroz campero Macarrones*int. con tomate patatas y lacén
Filete empanado Lacén a la gallega Huevos revueltos con jamén Pollo en salsa FESTIVO
con ensalada con cachelos y ensalada con arroz
Fruta de temporada Fruta de temporada Yogurt Fruta de temporada
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Espaguetis* int. orientales Lentejas* estofadas Crema de verduras* Judias verdes* con tomate Arroz tres delicias
Albéndigas con salsa Tortilla de patata Carrilleras a la jardinera Filete de pollo a la plancha Huevo revuelto
casera de tomate con ensalada con arroz con patatas con verduras
Fruta de temporada Fruta de temporada Yogurt Fruta de temporada Fruta de temporada
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E i e e e Arroz con tomate Macarrones*int. con jamén Crema de calabaza* i e
Albdndigas en salsa Huevo frito Lacon al horno Pizza con Pollo asado con
con patatas con ensalada con verduras saltedas patatas chips patatas dado
Fruta de temporada Fruta de temporada Yogurt Fruta de temporada Fruta de temporada
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) Los platos marcados (*)se elaboran en parte con ingredientes de produccion ecoldgica. Tienen a disposicion las
fichas técnicas con la declaracion de alérgenos de todos los alimentos que componen el ment escolar.
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